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Resumen

Considerando las dificultades para la publicacion que por lo general se les presenta
a los estudiantes universitarios, tal vez por la poca experiencia en el area, se
plantea la propuesta de iniciar un proceso de ejercitacion realizando articulos de
reflexion que permitan mejorar el desarrollo del proceso de pensamiento y
comunicacion mediante la escritura reflexiva. En tal sentido, el propésito del
articulo es promover el articulo de reflexion como mecanismo de difusion de las
investigaciones realizadas por los estudiantes de pregrado de las universidades
venezolanas. El método seguido fue un estudio bibliografico en el que se recopila,
analiza, sintetiza y discute la informacion publicada acerca de la tematica. Los
resultados obtenidos permiten definir algunas normas para la preparacion del
manuscrito y las etapas que debe tener el proceso de publicacion, con base a la
revision de los requisitos establecidos por revistas cientificas, lo planteado permite
concluir en una propuesta de los estilos para la escritura reflexiva.

Palabras clave: Articulo de Reflexion, Difusion, Investigacion, Revista Cientifica.

Abstract

Considering the difficulties for publication that are usually presented to university
students, perhaps due to the little experience in the area, it is suggested that
perhaps if an exercise process is started with articles for reflection, the
development could be improved of the thought process and its communication
through reflective writing. In this sense, the objective of the article is to promote the
article of reflection as a mechanism for the dissemination of research carried out by
undergraduate students at Venezuelan universities. The method followed was a
bibliographic study in which the published information on the subject is collected,
analyzed, synthesized and discussed.
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The method followed was a bibliographic study in which the published information
on the subject is collected, analyzed, synthesized and discussed. The obtained
results allow to define some norms for the preparation of the manuscript and the
stages that the publication process should have, based on the revision of the
requirements established by scientific journals. The proposal allows concluding in a
proposal of the styles for reflective writing.

Key words: Reflection Article, Dissemination, Research, Scientific Magazine

Introduccion

La escritura de textos académicos debe ser una actividad que contribuya a la
divulgacion y validacion de los resultados o hallazgos investigativos en el ambito
académico, por tanto, publicar en una revista académica debiera representar el
punto culminante de toda investigacion de estudiantes y docentes universitarios.
Ello posibilita la divulgacion de un trabajo meticuloso y muchas veces extenso y
prolongado de uno o varios investigadores. Pues solo cuando este conocimiento se
hace publico es puesto al servicio de la comunidad, cumpliendo verdaderamente
con su razon de ser.

Al respecto, en las universidades regularmente se imparten principios basicos
de metodologia de la investigacion, a pesar de ello no siempre se logra motivar a
los estudiantes para continuar investigando y aquellos que deciden aportar y
avanzar en este campo deben transitar por el camino académico o luchar por
incorporarse a algun centro o instituto. Esto debido a que generalmente son las
universidades el pilar de la formacion y transferencia del conocimiento.
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En tal sentido, un articulo apto para ser publicado precisa dar cuenta de
nuevos adelantos en distintas areas de conocimiento, debe ser fruto de una
minuciosa labor de buUsqueda, de consulta, de una exhaustiva revision
bibliografica en distintas fuentes y, por supuesto, es preciso cuidar las normas
gramaticales y la redaccion. En este marco de ideas, surge la problematica a la
gue se enfrentan en la academia cuando se pretende publicar los resultados de
investigaciones, realizadas por los estudiantes y se encuentra con que no
cumplen con todos los requerimientos en profundidad, extension o numero de
referencias solicitadas por las revistas para su publicacion bien sea como
articulos de investigacion o de revision

Ubicando el contexto, es oportuno senalar que, en la academia se producen
distintos tipos de textos como resultado de procesos de reflexion e investigacion,
entre ellos se destaca el articulo de reflexion, el cual se define segun Sanchez
(2011) como “un documento que presenta resultados de investigaciones
terminadas desde una perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor
sobre un tema especifico” (p.97)

De acuerdo a esta definicion, algunas personas lo entienden como un texto
subjetivo donde se sintetiza una lectura sobre una tematica interesante en el

marco de un campo del saber.
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Definicion que descuida dos cosas posibles de suponer alrededor de este
tipo de articulo (a) el articulo de reflexion se enmarca en lo académico y exige el
empleo de argumentos suficientes para justificar una opinion dentro de
determinado campo cognoscitivo y (b) como texto presenta una superestructura
gue lo determina y lo diferencia de otros tipos de articulos y a su vez define la
informacion propia de cada parte que lo compone segun lo planteado por Van
Dijk (1978) citado por Coy (2016).

Por lo tanto, el articulo de reflexion se debe entender como un tipo de texto
gue para Colciencias (2010) “presenta resultados de investigacion terminada
desde una perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor, sobre un tema
especifico, recurriendo a fuentes originales”(p.7). Con esto se entiende que el
articulo de reflexion es de caracter subjetivo en tanto permite el planteamiento
de reflexiones, puntos de vista y valoraciones del investigador-autor, pero
derivadas o sustentadas a partir de hallazgos de investigacion.

Es decir, que es este tipo de produccion académica es resultado de la
actuacion cognitiva de una persona, que toma como objeto de analisis un
fenomeno de la realidad, la interpreta subjetivamente, apoya sus subjetividades
en presupuestos epistemologicos de un campo del saber y realiza propuestas y

conclusiones validas.
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Es por ello, que el articulo tiene como objetivo promover la escritura de
articulos de reflexion como una alternativa de difusion de investigaciones y los
elementos a considerar al momento de enviar un trabajo a una revista académica
para su evaluacion y posterior publicacion.

Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio se basa en la revision de
fuentes secundarias (revistas, articulos cientificos y bases de datos) y tambien
en la experiencia acumulada por la autora. Se espera contribuir tanto al didlogo
academico como a las tendencias actuales de circulacion del conocimiento
cientifico, por medio de una reflexion critica, por lo que el gueda
estructurado en tres partes: produccion académica de estudiantes universitarios
y limitaciones para su publicacion, articulo de reflexion como alternativa de
divulgacion cientifica y conclusion.

Produccion academicay limitaciones para su publicacion

Dentro del ambito universitario, estudiar, leer y escribir son destrezas que
debe adquirir el estudiante, mismas que se relacionan con la construccion y
difusion de saberes y, en particular, con la reflexion y adquisicion de un criterio
propio que le permita apropiarse de una postura respecto de esos saberes. De
alli que, se hace necesario analizar algunos de los aspectos fundamentales que
se relacionan con el constructo de la escritura académica y sus dificultades para
divulgarla.

En tal sentido, es pertinente analizar la postura de Castro y Sanchez (2013)
cuando se refiere al texto como interaccion dialégica, afirmando que, convertirse
en un lector y un escritor habil de textos académicos requiere, de un control de
normas gramaticales, ortograficas, entre otros, y un conocimiento de las normas
genericas, de la estructura retorica de los textos a leer o escribir.
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A tal efecto, la academia venezolana, contiene en sus curriculas, asignaturas
relacionadas con la formacion para la investigacion, desde los primeros semestres
de las carreras y basandose en ello, establece como requisito parcial para obtener el
grado universitario, la construccion de un trabajo de investigacion o un proyecto
comunitario, mismo que se vuelve realidad, y en muchas oportunidades son
excelentes producciones cientificas, que nunca se conocen pues quedan alli en las
aulas, por multiples causas.

De acuerdo a lo planteado por Castro y Sanchez (2013), entre estas limitaciones
gue tiene el estudiantes en éstas practicas académicas, se encuentra, entre otras,
las siguientes: la poca experticia de los estudiantes de saber leer textos
especializados, la no comprension de lo que se lee para aprender, evaluar la
informacion contenida en los textos disciplinares, asumir posturas frente a estas
informaciones, posicionarse frente al fenbmeno estudiado y, por supuesto, construir
opiniones objetivas y sustentadas en evidencias pertinentes al campo disciplinar de
formacion a través de la adhesion o la confrontacion de las distintas opiniones o
puntos de vista expuestos por otros.

Por otro lado, el desconocimiento que posee el estudiante de las normas y pautas
de investigacion de las revistas cientificas, su tipologia y el proceso que hay que
realizar para divulgar el conocimiento obtenido, constituyen sin temor a equivocarme,
la barrera mas grande y dificil de superar, puesto que, aunque logre sortear el
problema de la escritura cientifica, la mayoria de las veces, las exigencias de las
revistas académicas son tan estrictas que el estudiante no logran alcanzar su
publicacion, lo planteado se puede observar seguidamente en la figura 1. . Es decir,
gue si el proceso de investigacion segun Mantilla y col (2010) “culmina todas sus
fases adecuadamente soOlo cuando el investigador se esfuerza y se esmera por
publicar sus resultados obtenidos” (p.4). Entonces, se considera muy dificil porque
son pocos los que investigan, y un porcentaje mas bajo aun los que logran publicar.
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Figura 1. Limitaciones de los estudiantes universitarios para publicar
Fuente: Delgado (2020)

Articulo de Reflexion como alternativa de difusion

El articulo de reflexibn se puede considerar una alternativa de publicacion
interesante para investigadores que han finalizado sus proyectos y desean
profundizar en algun tema o hallazgo especifico, tal como lo describe Colciencias
(2010) citado por la Pontificia Universidad Javeriana (2018), como un texto que
presenta resultados de investigacion terminada desde una perspectiva analitica,
interpretativa o critica del autor, sobre un tema especifico, con basamento en
fuentes originales, dando por sentado que el autor puede hacer un analisis
subjetivo, pero basado en una investigacion .
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Existen algunas revistas indexadas que realizan convocatorias para la
publicacion de articulos de reflexion, sobre todo en revistas colombianas, con esto
pretenden viabilizar el camino para que los estudiantes universitarios, publiquen
sus textos académicos. A tal efecto Coy (2016) en su articulo acerca del manejo
de la subjetividad, la actuacion cognitiva y la forma de organizar articulo de
reflexion, con el fin de orientar didacticamente la escritura de ellos, expone que al
momento de iniciar la construccion de un articulo cientifico son muchos los
interrogantes, los temores y las expectativas que surgen de eéeste y que
generalmente las personas desisten porque piensan que es un proceso complejo
gue involucra tiempo, conocimiento y energia. Sin embargo, expresa que es
mucho mas facil y practico cuando se tiene a disposicion una guia como la
Propuesta por Coy (2016), citado por el Centro de Escritura Javeriano (2018), la
cual incluye tres partes

1. Introduccion compuesta por 3 elementos principales: (a) Tematica
general en la cual se da a conocer el tema u objeto de estudio; (b) Posiciones
alternas, es decir, los puntos de vista mas comunes o de mayor relevancia sobre
el tema; (c) Posicion del autor: es la apuesta del escritor con relacion al tema y en
este apartado anuncia los objetivos puntuales que desarrollara en el texto.

2. Reflexidon: En este apartado se proyectan todas las ideas, argumentos y
reflexiones de forma coherente. Es usual recurrir a subtitulos en aras de claridad
argumentativa y secuenciar correctamente el proposito persuasivo del autor.

3. Conclusion; Como es la ultima seccion del texto, suele tener un
caracter dialogico y en el se revalorizan las reflexiones antes expuestas para
convencer plenamente a la audiencia de la posicion del investigador-autor.
También es un escenario para la autocritica -limitaciones o posibles variables en
futuras investigaciones.
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Ademas de esta estructura, el autor menciona que se deben incluir los
elementos preliminares (titulo, autor, resumen, abstract, palabras clave), las
referencias bibliograficas y los anexos, si aplica. Asimismo, para la elaboracion de
articulos de reflexion sugiere la revision de las caracteristicas basicas de los textos
argumentativos. Todo esto representado en la figura 2.

Articulo
de
Reflexidn

Argumentacion

gstructur?

Figura 2. Elementos de los Articulos de Reflexion
Fuente: Delgado (2020) con base al Centro de Escritura Javeriano (2018)
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Como se expreso en parrafos anteriores, el principal elemento de la escritura
del articulo reflexivo es el discurso argumentativo, y este a su vez se basa en la
defensa de una opinion, de un punto de vista con el objetivo de reducir diferencias
entre las opiniones que sustenta el locutor-escritor y las que reconoce como
distintas en los destinatarios. Asi pues, se orienta hacia uno de los puntos de vista
gue estan en discusion y el argumentador utilizara los argumentos que tengan
esta orientacion.

Indiscutiblemente, para la elaboracion de un articulo reflexivo, es necesario el
conocimiento sobre los textos argumentativos, puesto que el escritor debe
mostrar recursos, justificaciones y alegatos con el objetivo de convencer el lector
sobre un determinado asunto que le interesa. Dentro de las caracteristicas
principales de los textos argumentativos, se pueden identificar las descritas por
Blog de Rock Content (2020) que tienen que ver con la estructura, la técnica y los
tipos de textos argumentativos, resumidos en la figura 3.
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a. Tesis, 0 sea, la opinion que sera defendida;
b. Argumentos, que sujetan esa opinion;

¢. Conclusion, que condensa y refuerza lo que
fue presentado.

a. De autoridad; presenta la credibilidad de tu
fuente

b. De ilustracion: utilizar ejemplos para
confirmar los puntos expuesto

¢. De causa y consecuencia: relaciona causa
y efecto

d. De pruebas concretas: buscas evidenciar
la tesis a través de informacion concreta de la
realidad (estadisticas, hechos publicos)

e. Por analogia: todas las situaciones deben
tratarse por igual

f. De sentido comun: defender un punto de
vista:

g. De Logica relaciones de causa,
consecuenciay de condicion

h. De fuga utiliza la subjetividad, para desviar
la atencién de un tema central

Textos a

Estructura

Tipos

de Técnicas

cl

se establecen
paralelos y semejanzas entre
situaciones, inicialmente distintas.
b. Apelo emocional: provocar
emociénen tu lector.

Prolepsis: anticiparte los

argumentos de tu interlocutor.

Figura 3. Caracteristicas de los textos argumentativos
Fuente: Delgado (2020) con base en Blog de Rock Content (2020)
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Proceso y consideraciones para publicar un articulo de reflexion

¢,Porque promocionar la publicacion de articulos de reflexion y no de
investigacion para difundir la investigacion realizada por los estudiantes
universitarios?, realmente la respuesta es sencilla, netamente es la diferencia de
la produccion cientifica, puesto que considerando lo publicado por la Universidad
Pedagodgica y Tecnologica de Colombia (2016), los Articulos de investigacion:
presentan de manera detallada proyectos terminados de investigacion, la
estructura utilizada generalmente contiene cuatro apartes: introduccion,
metodologia, resultados y discusion (IMYD), mientras que los Articulos de
reflexion: elucidan los resultados de una investigacion terminada, desde una
perspectiva analitica, interpretativa o critica acerca de un tema especifico, en el
cual se recurre a fuentes originales y su estructura contiene solo tres partes:
introduccion, reflexion y conclusiones (IRYC), asimismo, en relacion a las
referencias bibliogréaficas existen diferencias en el nUmero de citas, puesto que el
articulo de investigacion generalmente se citan mas de 20 referencias, y en el
articulo de reflexion, dado que como su nombre lo indica es una reflexion
subjetiva basada en documentos originales y evidenciado una revision de
varios articulos de este tipo, las referencia son minimas cuyo numero varia
entre 3y 15.

En atencion a los requisitos, que se deben cumplir acorde a las normas vy
pautas de las revistas se puede citar a Mantilla (2010), cuando describe el
proceso que debe cumplir el escritor, desde el momento que se piensa en iniciar
la construccion de un articulo cientifico y propone para este fin, dividir el proceso
en dos etapas, como muestra la figura 4.

Maracay, Estado Aragua - Venezuela
Email: revistaescrituracreativa@gmail.com
Teléfonos: +5804243223982

gse ritura

re tiva



Escritura Creativa S i

~ ESCUELA DE ESCRITORES

No. 1, Volumen 1, 2020 Ry
Revista Digital de Escriba. Escuela de Escritores

La primera, y segun Mantilla (2010), la mas importante, es la Planificacion,
etapa en la que se deben desarrollar las actividades encaminadas a la
organizacion de la investigacion. La mayor parte y el mayor esfuerzo deben ser
puestos en esta fase para garantizar que los siguientes pasos sean mas faciles
de realizar.

La segunda etapa es la elaboracion del cuerpo del articulo, aqui se muestran
los componentes basicos de todo articulo cientifico y cuales son los parametros
gue se deben tener en cuenta al momento del desarrollo del tema.

Finalmente, durante la redaccion del articulo ofrece las Recomendaciones,
donde se mencionan los errores mas frecuentemente cometidos que impiden la
publicacion exitosa del articulo.
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Figura 4. Algoritmo: Pasos para la elaboracion de un articulo cientifico
Fuente: Tomado de Mantillay Col (2010)
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Conclusiones

En atencion al proposito del articulo, mencionado al inicio: promover el articulo
de reflexion como mecanismo de difusion de las investigaciones realizadas por
los estudiantes de pre grado de las universidades venezolanas se concluye que:

El articulo de reflexion, es una produccion academica compleja, que involucra
procesos de pensamiento como la atencion, reflexion, seleccion, jerarquizacion,
generalizacion e integracion de la informacion y en la que cobra relevancia la
consideracion de aspectos estructurales, estéticos y comunicativos especificos,
sin embargo, por su naturaleza subjetiva e intersubjetiva, es menos riguroso en lo
referente a sus componentes estructurales y en el numero de referencia
bibliograficas.

Las universidades en su funcion de investigacion, estan llamadas consolidar
manuales sobre la construccion de articulos de reflexion y publicarlos en libros
compilados, para divulgar las producciones académicas resultantes de los
trabajos de investigacion.

El articulo de reflexion propuesto debera contener en su estructura solo las
tres partes Introduccion, Reflexion y Conclusion y las partes preliminares
descritas en la figura 2, y en relacion al nUmero de referencias es importante que
se establezca un rango minimo de tres a cinco. Es necesario socializar desde los
tutores de investigacion el proceso de planificacion, construccion, edicion y
publicacion en revistas cientificas.
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