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Este articulo aborda la problematica de la subutilizacién de la literatura infantil en contextos
educativos formales, donde frecuentemente se limita a un recurso literario o ludico, sin
explotar su potencial como eje integrador de areas del conocimiento y como herramienta de
inclusion educativa. Se demuestra como el cuento, analizado a través de la praxis
documentada, trasciende su funcion literaria tradicional para convertirse en una arquitectura
cognitiva, un espacio de negociacion cultural y un laboratorio de humanidad, capaz de
generar condiciones oOptimas para el desarrollo integral infantil. una metodologia cualitativa
que articula el analisis documental y la hermenéutica reflexiva, desarrollada en tres fases
integradas: (a) analisis documental exhaustivo de la literatura previamente seleccionada para
categorizar estrategias didacticas, conexiones STEAM vy adaptaciones para la
neurodiversidad; (b) fase hermeneéutica-reflexiva mediante un proceso de interpretacion
circular y (c) fase de sintesis integradora mediante triangulacion de evidencias. Los
resultados revelan que la integracion sistémica de la narrativa con los principios de
neurodiversidad y el enfoque STEAM genera un ecosistema de aprendizaje donde la
interaccion se erige como la fuente primaria de construccion de significado. Se concluye que
esta reconceptualizacion del cuento exige una formacion docente especifica, orientada a
disefar y facilitar ecosistemas narrativos multisensoriales e inclusivos donde cada mente,
con su singularidad neurolégica, encuentre multiples caminos para acceder al conocimiento,
participar y florecer.
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This article addresses the problem of the underutilization of children's literature in formal
educational contexts, where it is often limited to a literary or recreational resource, without
exploiting its potential as an integrating axis for areas of knowledge and as a tool for
educational inclusion. It demonstrates how the story, analyzed through documented praxis,
transcends its traditional literary function to become a cognitive architecture, a space for
cultural negotiation, and a laboratory of humanity, capable of generating optimal conditions for
comprehensive child development. A qualitative methodology that articulates documentary
analysis and reflexive hermeneutics, developed in three integrated phases: (a) exhaustive
documentary analysis of the previously selected literature to categorize teaching strategies,
STEAM connections, and adaptations for neurodiversity; (b) a hermeneutic-reflexive phase
through a circular interpretation process; and (c) an integrative synthesis phase through
evidence triangulation. The results reveal that the systemic integration of storytelling with
neurodiversity principles and a STEAM approach generates a learning ecosystem where
interaction is the primary source of meaning-making. It is concluded that this
reconceptualization of storytelling requires specific teacher training aimed at designing and
facilitating multisensory and inclusive narrative ecosystems where each mind, with its
neurological uniqueness, finds multiple paths to access knowledge, participate, and flourish.
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La literatura infantil ha experimentado ‘ A X Y
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concepcion tradicional como mero vehiculo Science Technology Engineering
de entretenimiento hacia su
reconocimiento como herramienta

pedagodgica de primer orden. En este
escenario educativo contemporaneo, el
cuento se erige como un puente natural
entre la imaginacion y el aprendizaje,
particularmente cuando se integra con
enfoques innovadores como STEAM y se
disena considerando la neurodiversidad
del alumnado.

Mathematics

La investigacién actual evidencia vacios significativos en la implementacion
educativa de estos enfoques. Existe ausencia en la discusion sobre la idoneidad
del STEAM en la Educacion Infantil y su posible beneficio, o que revela la
necesidad urgente de explorar nuevas aproximaciones metodologicas que integren
la narrativa como elemento cohesionador. Paralelamente, el reconocimiento
creciente de la neurodiversidad como variacion natural en el funcionamiento
cognitivo humano demanda propuestas educativas que no solo toleren, sino que
celebren y aprovechen esta diversidad. (Castro-Zubizarreta, A., Garcia-Lastra, M &
Meng Gonzalez del Rio, O, 2024)

En este contexto, la literatura infantil emerge como catalizador idéneo para
articular dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y éticas (Avila Zurita &
Polo Sanchez, 2023). Este potencial se demuestra a través de experiencias
practicas, como una unidad didactica disefada titulada: El cuento para la inclusion
consistente en el desarrollo de actividades cooperativas, ludicas y motivadoras
para trabajar las actitudes hacia la diversidad.
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Esta perspectiva se alinea con la vision de quienes conciben la didactica
literaria como proceso de acompafnamiento en la construccion de competencia
comunicativa mediante actividad significativa e interacciéon social (Fons vy
Palou,2018).

La integracion deliberada de narrativa, neurodiversidad y enfoque STEAM se
presenta, asi como respuesta a los desafios de la educacién contemporanea,
ofreciendo un marco coherente para desarrollar propuestas pedagdgicas que
honren la diversidad neurolégica mientras construyen aprendizajes profundos y
significativos.
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La investigacion se sustenta en una metodologia cualitativa de corte
interpretativo, que articula de forma sinérgica el analisis documental y Ia
hermenéutica reflexiva. Esta dualidad metodolégica permite no solo examinar
sistematicamente los artefactos textuales y practicos, sino también interpretar en
profundidad los significados, intenciones y constructos pedagdgicos subyacentes.
El proceso se desarroll6 en tres fases integradas:

1.Fase de analisis documental exhaustivo. Se realizO una revisidn
sistematica de cuentos infantiles de la autora del articulo, asi como textos
referidos al tema seleccionado como corpus principal por ser un registro denso y
longitudinal de una praxis educativa transformadora. El analisis se centrdé en
identificar y categorizar elementos recurrentes y estrategias concretas
relacionadas con: (a) el uso del cuento como nucleo interdisciplinario, conexiones
explicitas e implicitas con areas STEAM; (b) las adaptaciones y disefios para la
neurodiversidad, implementacion de principios DUA, apoyos visuales,
adaptaciones sensoriales; (c) las estrategias de andamiaje para la competencia
linguistica y (d) la documentacion de evidencias de aprendizaje y participacion.
Esta fase proporciono la base factual y descriptiva del estudio.

2.Fase hermenéutica-reflexiva. Sobre la base del analisis documental, se
ejecutd un proceso de interpretacién circular, circulo hermenéutico, para
desentranar los significados mas profundos de la practica registrada. Esto implico
contrastar constantemente las partes, estrategias especificas con el todo, el
marco tedrico de educacion inclusiva y neurodiversidad y viceversa. La
hermenéutica se aplico para interpretar el cuento no s6lo como un objeto literario,
sino como una arquitectura cognitiva y un espacio de negociacion cultural,
comprendiendo como se construye significado compartido en el aula. La
reflexividad fue clave, asumiendo que la interpretacion esta mediada por el marco
tedrico del investigador, por lo que se mantuvo un diario reflexivo para examinar y
contextualizar las propias preconcepciones.
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3.Fase de sintesis integradora. Finalmente, se triangula la evidencia
documental con las interpretaciones hermenéuticas y el marco teorico para
construir una comprension holistica y fundamentada del fenbmeno estudiado.
Esta sintesis permitio proponer el modelo del ecosistema narrativo pedagogico
como resultado de la investigacion, trascendiendo la mera descripcidn para
alcanzar una conceptualizacion tedrica fundamentada sobre como la narrativa,
cuando es mediada por una praxis reflexiva e inclusiva, se convierte en un
laboratorio de humanidad y aprendizaje profundo.
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Los resultados confirman que la narrativa funciona como arquitectura cognitiva
natural que: proporciona multiples puntos de acceso al conocimiento visual,
auditivo, kinestésico; facilita la comprension de abstractos a través de metaforas
tangibles, crea conexiones emocionales con contenido académico y permite

diferenciacion natural sin segregacion.

. Diferenciocion
Congxnones Natural
Emocionales

Comprension

Puntos de Acceso Abstracta

Moltiples Mabtdforas Caclliton

Figura 1. Categoria emergente: ecosistema narrativo como andamiaje cognitivo
Fuente:Napkin IA. Adaptado por Peia (2025)
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El analisis evidencia que la integracion de principios neuro diversos:
transforma la percepcién de la diferencia de obstaculo a valor, potencia fortalezas
individuales mediante roles narrativos especificos, genera comunidades inclusivas
donde cada contribucion es esencial y reduce el estigma asociado a variaciones
cognitivas.

rFonciar

rFarcsocion ds b Construir Neurodiversidad
Difsraneis roraleza Comunidad Jalorada
La neurodiversidad Roles 'n.arratlvos Comunidades L a diferencia se ve
se ve como un especificos para inclusivas como un valor, no
obstaculo fortalezas valoran cada un obstaculo
individuales contribucién

Figura 2. Categoria emergente: Neurodiversidad como Valor Fundamental
Fuente: Napkin IA. Adaptado por Pena (2025)

Los datos demuestran que Ila integracién interdisciplinaria: emerge
organicamente de la curiosidad narrativa, contextualiza el aprendizaje en marcos
significativos, facilita la transferencia de conocimientos a nuevos contextos y
promueve el pensamiento sistémico a través de conexiones ecosistémicas.
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) de

larrativa Enmarcar el onocimiento e

Conocimiento Exploracion  aprendizaje en Aplicacion de Comprension
fragmentado y organica de narrativas conocimientos a holistica e
desconectado historias nuevos escenarios interconectada

Figura 3. STEAM como consecuencia natural de la narrativa
Fuente: Napkin IA. Adaptado por Peia (2025)

El analisis documental y hermenéutico demuestra que la obra de Pefia
constituye un sistema simbdlico complejo que reimagina la educacion a traves
de lentes ecologicos. La narrativa funciona como tejido conectivo que une
ciencia, ética, estética y pedagogia en una vision coherente de aprendizaje
neurodiverso. La interpretacion revela que la efectividad del modelo reside en
su capacidad para: crear puentes cognitivos mediante metaforas naturales,
generar espacios dialdgicos para co-construccion de significado, ofrecer
espejos identitarios diversos donde cada mente se reconoce y proporcionar
andamiajes interpretativos que guian la comprension.

Estos hallazgos sugieren que la integracion deliberada de narrativa,
neurodiversidad y enfoque STEAM representa no solo una metodologia
efectiva, sino una revolucion epistemoldgica que reconceptualiza la educacion
como jardin donde cada mente encuentra su suelo fértil para florecer.
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Los resultados de este estudio revelan que la narrativa de la autora constituye un
ecosistema literario-pedagogico coherente que materializa los principios tedéricos de
la educacién narrativa contemporanea. Su trilogia fundamental: La Montafa Jardin,
Las Aventuras de Celupin y el Planeta Neurdn, asi como formula magica, representa
una progresion deliberada desde la comprension del mundo exterior hacia el
autoconocimiento interior, culminando en un marco metodologico para facilitadores.

Un sistema narrativo integrado para el desarrollo holistico: |a interconexion
entre las obras de Pefa evidencia una arquitectura pedagodgica intencional, que
aborda capas complementarias del desarrollo infantil. EI aprendizaje surge de la
necesidad de participar en el mundo de la vida y Pena construye precisamente estos
mundos de participacidon multisensorial. La Montafa Jardin (2019) establece las
bases ecosistémicas y valdricas; Celupin (2022) profundiza en el universo
emocional y neurocientifico; mientras que Foérmula Magica (2022) proporciona el
andamiaje metodologico para los mediadores adultos (Gil, 2018).

Este enfoque secuencial resuena con la concepcion vygotskiana de la zona de
desarrollo proximo, donde el adulto competente media progresivamente hacia
mayores niveles de complejidad. Los dialogos entre Amma y el Rey del Amanecer o
las aventuras de Celupin en la Ciudad Limbhyka, ejemplifican como la narrativa
puede situarse en ese espacio intermedio entre lo conocido y lo por conocer,
facilitando la apropiacion de conceptos abstractos a través de metaforas tangibles.

Con estas narrativas se trasciende la aplicacién convencional del DUA al integrar
la neurodiversidad no como un requisito de adaptacién, sino como un principio
fundante de su arquitectura narrativa. El cuento puede ser una herramienta
poderosa para la sensibilizaciéon hacia la diversidad, pero Pefa va mas alla al
construir universos donde la diversidad es la condicion natural de existencia
(Gonzalez-Gil et al, 2023).

Los personajes de Tholé (flor de la tolerancia), Eily (flor de la honestidad) y las
criaturas del Bosque de la Oscuridad no simplemente representan la diversidad, sino
que encarnan misiones complementarias esenciales para el equilibrio del
ecosistema narrativo.
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Esta aproximacion coincide con lo identificado sobre el creciente interés por
"cuentos sobre diversidad", pero elevandolo a una concepcion sistémica donde
cada mente encuentra su lugar natural en el jardin del conocimiento (Armario,
2022).

Los resultados demuestran que la integracion STEAM en la obra de Pefa
emerge organicamente de la narrativa, no como una imposicion curricular. Existe
un "escaso desarrollo del enfoque STEAM en edades tempranas", pero la
propuesta de Peina demuestra como la narrativa puede ser el catalizador natural de
esta integracion (Moreno-Mediavilla et al, 2024).

Los fragmentos clave de La Montafia Jardin -el estudio de la polinizacion con la
Reina Miel, los ciclos de vida con la cigarra, los sistemas de organizacidon con las
hormigas voladoras- funcionan como disparadores de investigacion genuina que
surgen de la curiosidad narrativa. Esto corrobora los hallazgos sobre la importancia
de conjugar proyectos STEAM vy cultura maker en entornos literarios inmersivos
(Martin-Diaz y Garcia-Marin, 2021).

La trilogia seleccionada evidencia la necesidad de desarrollar competencias
docentes integradas que combinen: alfabetizacion literaria avanzada para
seleccionar y crear narrativas significativas, conocimiento neurodidactico para
entender los perfiles cognitivos diversos, capacidad interdisciplinaria para identificar
conexiones naturales entre areas y habilidades de mediacion para facilitar dialogos
literarios profundos

Como sefala la autora en Formula Magica, se requieren Esencias Claves
(padres y docentes) con Ingredientes Estimulantes (motivacion, constancia,
creatividad) para implementar efectivamente estas Recetas Magicas en contextos
educativos reales. Si bien este analisis revela la coherencia y profundidad del
enfoque de la autora, es importante reconocer las limitaciones inherentes a la
implementacion de estos modelos narrativos integrados. Los desafios identificados:
estructuras curriculares rigidas, presion evaluativa estandarizada, necesidad de
formacion especializada- siguen siendo obstaculos significativos (Lopez- Gutiérrez,
2021).
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Futuras investigaciones deberian explorar: el impacto longitudinal de Ia
exposicion sistematica a estos ecosistemas narrativos, la efectividad comparativa
de diferentes modelos de integracion narrativa, el desarrollo de instrumentos de
evaluacion especificos para aprendizaje narrativo STEAM y la creacion de marcos
de competencias docentes para educacion narrativa inclusiva.

Las obras objeto de estudio constituyen mas que una coleccion de libros
infantiles; representa un sistema pedagdgico narrativo integral donde cada
componente se interconectan para formar un todo coherente. Como sefala la
autora, el objetivo final es formar nifios lectores que puedan investigar sobre los
mismos términos técnicos presentados, desarrollando simultaneamente
competencias literarias, cientificas y ciudadanas.

Este enfoque, donde el cuento trasciende su funcion literaria para convertirse
en arquitectura cognitiva y espacio de negociacion cultural, representa un modelo
prometedor para la educacion del siglo XXI. La implementacion de estos principios
requiere, como indica Peina, el compromiso de "los actores significativos" -familias
y educadores- en la creacion de entornos donde la lectura sea tanto habito como
herramienta educativa.

Solo asi, se podra cosechar los frutos de un ecosistema educativo donde cada
mente, con su singularidad neuroldgica, encuentre su camino hacia el significado y
su lugar en el jardin colectivo del conocimiento. La propuesta invita a reimaginar la
educacion no como una transmisiéon de contenidos, sino como el cultivo de un
ecosistema dinamico donde narrativa, neurodiversidad y aprendizaje se entrelazan
naturalmente.
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En un mundo caracterizado por la creciente complejidad y diversidad, los
hallazgos de este estudio demuestran que la educacion contemporanea requiere
evolucionar hacia modelos pedagogicos que honren la singularidad cognitiva de
cada estudiante. La literatura infantil emerge como un puente fundamental entre la
tradicion narrativa ancestral y las demandas educativas actuales, constituyéndose
en una herramienta poderosa para construir aprendizajes significativos y
transformadores. La integracion deliberada de enfoques STEAM, principios de
neurodiversidad y metodologias dialégicas en propuestas narrativas como las
analizadas ofrece un camino viable para transitar hacia una educacion
genuinamente inclusiva.

El andlisis de las obras infantiles de Pefa revela que la literatura infantil,
cuando es concebida como un ecosistema pedagogico integral, trasciende su
funcidn tradicional para convertirse en una arquitectura cognitiva multidimensional.
Esta reconceptualizacién permite que cada estudiante, con su perfil neurocognitivo
unico, encuentre multiples puntos de acceso al conocimiento y diversas formas de
demostrar su comprension. La narrativa se convierte asi en un espacio de
negociacion cultural donde la diversidad no es una barrera, sino la condicion
necesaria para el florecimiento colectivo.

Como educadores, tenemos la responsabilidad ética de reconocer que cada
mente llega al aula con una historia particular y un potencial especifico. La
implementacion de estos enfoques narrativos integrados demanda una formacién
docente especializada que combine competencias literarias, neurodidacticas vy
disefo universal. Al adoptar estas practicas, no solo estamos facilitando el acceso
al conocimiento, sino construyendo comunidades de aprendizaje donde cada voz
encuentra su eco y cada corazén encuentra su lugar en el jardin colectivo del
saber.
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